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暑い、熱い夏休み
６月から気温の高い日が続き、昨年に比べると公園などの

外遊びの機会が少なくなっています。ブランコやすべり台が

好きな子が多いのですが、気温が高すぎると遊具も熱い そのため公園などに

行く回数は減りますが、室内での活動を設定し、粗大運動や微細運動を意識し

ながら身体を動かしていきたいと思います。

お子様によっては汗がかきにくかったり、体調の悪さを伝えられなかったり

するため、首に巻く冷たいタオルを持参したり、水筒にスポーツドリンクを入

れたりと、必要な対策を取っていただければと思います。屋外活動の場合は、

時間を短縮したり水分をこまめに取りながら熱中症に気を付けて夏を楽しみた

いと思います。

キキのホームぺージに「最

近の活動の様子」として子

ども達の写真を掲載してい

ます。上のQRコードを読み

取ると簡単にアクセスでき

ますのでご覧ください♪

洪水時避難訓練について

今月のきらり

夏休みの行事予定について

５月末、洪水を想定した避難訓練と保護者様への

メール配信訓練を行いました。

実際に洪水が起きた際、お子様が安全に落ち着い

て避難場所へ移動することができるよう、スタッ

フの役割や誘導の仕方・災害時の持ち物等を確認

しました。

避難訓練が始まると、いつもと違う行動に動揺す

る子や不安な表情の子もいましたが、スタッフの

指示をよく聞いて落ち着いて移動できる子が多

かったです。

また、去年に引き続き、非常食を実際に食べる体

験もしました。お湯を注ぐだけのチキンライスに

パスタ・ふりかけご飯やわかめご飯・お菓子のビ

スコを食べました。「おいしい！」「おかわ

り！」と笑顔が沢山見られ、貴重な体験をするこ

とができました。 いつも仲良しな２人が今月のきらりに決定！

高校生活、最後の夏！暑さに負けず、沢山

楽しみましょう

角田修都さん・太田魁斗さん
夏休みは毎日行事を設定していますが、悪天候

（雨天時、熱中症の恐れがあるほどの暑さ等）の

場合は行事を変更することがあります。事前に変

更が決定した場合はミニレター等でお知らせしま

すが、当日変更になる場合もありますのでご了承

ください。

また、環境省の「熱中症予防情報サイト」で地域

ごとの「暑さ指数」を確認することができます。

キキでも「熱中症警戒アラート（熱中症特別警戒

アラート含む）」が発令されているのかどうかを

確認し、行事を実施するか変更するか決定します

ので参考にしていただければと思います。

ワラハンドクラブ・キキ

２０２５年７月２５日発行

ホームページ復旧について

８月１日から、２名の新しいスタッフが加わります。

児童指導員 齋藤 邦彦

指 導 員 安田 祐一

齋藤さんは以前キキスタッフでしたので、知っているお子様も

多いと思います。安田さんは一養高等部の送迎を担当してい

ました。今後ともよろしくお願いいたします。

ご迷惑をおかけしてお

りましたが、開けるよ

うになりました♪

スタッフ異動のお知らせ



★作業★

★行事★

★休憩★ ★集団活動★

★個別活動★

お花見などの季節に合わせた行事や、ドレミタイムやサーキットタイム、クッキングなど、さまざまな行事

に楽しんで参加しています！

キーボードやかるた、ラキューなど、さまざまな

おもちゃで遊んでいます！

工作やゲーム、運動など、少人数でさまざまな

活動に取り組んでいます！

一人ひとりの目標を事前に確認し、活動に参加し

ながら、目標を達成できるように頑張っています！

リサイクルや窓拭き、洗濯などの作業を頑張ってい

ます！

（５月～７月）


